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Quan diém vé Nghiép trong Phit gizo Nguyén thiy

Thich Hanh Binh

1. TINH THAN VA MUC PiCH GIAO DUC CUA PUC PHAT

Bfrc Phat 1a mét nhan vat c6 that trong lich st An do, Ngai sinh ra va 16n 1én trong mot bdi
canh x3 hoi that réi loan, tinh hinh chinh tri cua dit nudc Ca ty la vé luc biy gio, 13 1anh thd
ma phu vuong cta Ngai théng tri, dang nim trong tinh trang bi xdm luge cua nude lang giéng
Bat ky, dang c6 chinh sach banh truéng, lan chiém thuoc dia[1]. Ve mat tu tudng lai cang bi
dat hon, tu tu(mg truyén thong clia giai cAp Ba la mén khong thé tiép tuc gitt vai trd lanh dao
vén hoa ton gido xa hoi An, khéng con dii sirc hip din cho gioi tri thirc. Sy phén chia xa hoi
An thanh bén déng cp, va hoc thuyét Pham ngi hop nhét cua Ba la mon 14 tién dé thao luan
tranh cii cta gidi tri thirc duong thoi, 1 diéu kién tat yéu dé hinh thanh cac trudng phai ty do
tu tuong, dai dién 1a sau phai triét hoc (Phat gido goi 1a Luc phai ngoai dao) [2]:

(1) Truong phai pht nhén gia tri dao duc, nhan vat dai dién 1a Purana Kassapa;
(2) Phai dinh ménh, nhan vat dai dién la Makkhali Gosala;

(3) Phai doan diét, nhan vat dai dién la Ajita Kesakambala;

(4) Phai cuc vi, nhan vat dai dién 1a Pakudha Kaccayana;

(5) Phai Ky na gido, nhan vat dai dién 1a Nigantha Nataputta;

(6) Phai hoai nghi, nhan vat dai dién 1a Sanjaya Belatthiputta (sat sastara).

Duc Phat Thich Ca ciing 1a nguoi ‘ch(')n’g lai tu tuong truyén théng Ba la mén, cho nén c6 thé
xem Ngai thudc vao phai phi truyén thong tu tudng.

O day, chiing ta can lueu y, Ky na gido 1a phai dugc duc Phat dé cap kha nhiéu trong kinh tang
A ham. Theo Lit Trung cho ring, tu tuéng ciia phai nay 1a ké thira tu twong cua Ba la mon.
Mot trong nhiing hoc thuyet chinh ciia phai nay 13 "nghiép" bao gdm than nghiép khéu nghiép
va y nghi¢p, nhung ho rit xem trong "than nghiép", cho riang, con ngudi mudn thoat khoi
phién ndo khé dau trong cudc song ndy, dé duoc giai thoat giac ngd, cin phai diét trir phién
ndo, bang cach tu khd hanh. Ho 14 nhitng ngudi thuong dén van nan dl'rc Phit v& vén dé siéu
hinh, 1y do la trong gido ly cua dirc Phat da dua ra hoc thuyet vO ngd" va "nghiép bao", ho lap
luan rang, néu khong ¢ "ngd" (atman) thuong hing bt bién, thi ai 1a nguoi tao nghiép (tac
nhan), ai 1a nguoi tho nhan hau qua (qua bao)? cau hoi nay dirc Phat da ludn ludn gitr thai do
im lang khong tra 16i[3], trong thoi ky A ham, véi ly do la nhitng van d& nay khong lién hé gi
dén giai thoat khd dau, thé nhung sau khi dtrc Phat nhap diét, phai Ddc tir by da cong khai chu
truong "hiru ngé hiru phép”. Du gi di nita, hai hoc thuyet v0 ngd va nghiép cua Phat gido la
diém can clr cho gidi nghién ctru Phét hoc di dén két ludn ty than Phat gido ton tai sw mau
thuan. D6 1a vin dé chiing ta can phai lam sang to, dé tranh khoi sy ngd nhan trong Phét gido.

Mic du dirc Phét phan béac 1y thuyét atman cta Ba la mén cho ring c6 mét cai goi 1a ngd vinh
héng, nhung dbi v6i nhitng tu twdng ty do, chi truong phéng ting hudng tho duc lac, phi dao
dtrc cua phai phu nhén gié tri dao dure, phai doan diét... thdm chi ngay ca chu truong tu khé
hanh cua Ky na gido Ngai ciing khong ddng tinh. Thé thi,lap truong va phuong hudng gido
duc cta Ngai nham vao muc dich gi?
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Dé tra 16i cau héi nay, dirc Phat da noi 16n quan diém va x4c dinh muc dich gido duc ctia Ngai
nhu sau: "Nay cac Ty kheo! Xua ciing nhu nay, ta chi néi 1én sy kho va sy diét kho..."[4] hay
"Thé gian co ba diéu khong vui, khong wa thich, khéng mudn nghi nhé, do 1a: gia, binh va
chét... Thé gian néu khong c6 ba didu nay, Nhu Lai khong xuét hién & thé gian, thé gian ciing
khong c6 Nhu Lai néi phap, giao gidi..."[5].

C6 thé néi, déy la lap truong va muc dich gido duc cua duc Phét. Gido ly cua dao Phat 1a gido
ly phén tich vé con nguoi va nhiing vén de lién quan dén cudc séng cua con ngudi. Theo dao
Phét cho ring, con ngudi bao gdm hai yéu t6 chinh 14 vét chat va tinh thin, sinh gia binh va
chét 1a hién tuong tu nhién cia co thé, 1a that thé cta cudc song Gia binh va chét 1a tinh trang
suy thoai ty nhién cua co thé, dit 13 ai di nita ciing khong thé tranh khoi, dtrc Phat Thich Ca
Mau Ni cling pha1 trai qua tudng trang nay, do la quy luat ty nhién cua co thé. Doi ngudi khi
dén Itra tudi gia yéu, muon lam didu gi cling lam khong dugec, di lai bét tién, an khong ngon,
ngu khong yén gidc... day la nbi kho vé gla Binh 1a tudng trang suy thodi, tir dai khong diéu
hoa ctia co thé, than thé dau nhirc mét méi... 1a mot trong nhitng ndi khé. Chét 1a sy cham dut
ciia mot doi ngudi, con ngudi khong mot ai va thich sy gia cd, binh hoan va chét, nhung
khéng mot ai trong chiing ta tranh khoi tuéng trang nay, d6 1a ndi khé cua co thé vat chat.

Ngoai ndi khé ty nhién vé than the con ngudi con c6 mot ndi khé 16n hon, d6 1a ndi khé vé
tdm ly. Theo duc Phét, nguon gbe phat sinh ndi khd v& tim 1y ctia con ngudi 1a do v tri. Vo
tri v& cai gi? P6 14 vo tri vé& "ngd" va "ngd s6". Cai goi 14 nga tirc la cai nhin khong dung vé
con ngudi, Phat gido goi la thai do chép trude vé ngd, cho rang con ngudi cd cai ngd thuong
hang bat blen khong thay déi. Nhung theo sy phan tich cta dirc Phét, con ngudi 1a do nim
yéu td: séc (rupa), tho (vedana), tudng (samjna), hanh (samskara) va thuc (vijnana) két hop
ma thanh, trong d6 khong c6 mét yéu t0 nao mang tinh vinh hang Thirc (vijnana) duge hinh
thanh déu phai tuy thudc vao bdn yeu o khac, n6 khong thé tdn tai doc lap; sac (rupa), tho
(vedana), tudng (samjna), hanh (samskara) ciing dugc phan tich nhu thé. Do véy, cai goi 1a
ngd, ban chit ciia no 1a duyén sinh (pratitya-samutpada), cai gi do duyén sinh thi cai by khong
the goi 1a nga (atman).Con ngudi von gé, tudng tugng co chap thét c6 ngd, d6 chinh 1a ngudn
gbc phat sinh khé dau, ciing 1a c4i vo tri vé ngi; "Ngé s¢" 1a cai nhin 4o tugng khong thét ve
nhiing vét chung quanh minh, tirc sy chép chit vé nhimg vat ma chung ta dang c6, nhu 1a vg
t01, nguoi yéu t6i, nha t6i, xe toi, vat s¢ hitu cua toi.v.v..., cho rang tat ca nhimg thir 4y thudc
quyén so hitu ciia minh, khong ai c6 thé x4m pham duo’c nhung trén thyc té, chang ta hoan
toan khong lam chu dugc bat cir cai gi ma ching ta dang co, n6 luén luén thay dbi theo luat
duyén khoi.

Vi nhu, anh A dang c6 mét nguoi thuong, trong y thirc anh ta nghi ring: day la nguoi thuong
clia t6i va chéc chin ching t0i s& yéu thuong nhau mi, thé nhung, vi 1y do nao do, co ta
khong con yéu thuong anh dy nita, théa 1a mot ndi khé khong cung dén vai anh ta, vi anh
khong chap nhan mot thuc tai dién bién. Mot vi du khéc, chiing ta c6 mot s6 tién 16n, cAt nd
trong ti1 sit, goi ngan hang hay cho nguoi khac vay kiém 10i... trong ¥ thirc chung ta nghT ring
déy 1a sb tién cua t6i, khong ai c6 thé chlém doat dugc, thé nhung mot ngay nao do, vi nhén
duyén khong lanh, két tién bi ké trdm dn cép, ‘ngan hang bi pha san, tién cho vay bi ngudi ta
giut. Luc 4y, ban nghi nhur thé nao vé tai séan ay" Va tam ly cta ban nhu thé nao? Phai chang
1a mot trang thai tam ly khé dau, vi bi mét tlen cua? Xét cho cung, nbi khd mat tinh va mét
tién 14 hai ndi khé ¢6 cting chung mot ngudn gbc 1a khong chap nhan mot thyc tai din bién.
That tai dang dién dich thay ddi, nhung ¥ thirc cia chiing ta khong tity theo su vat thay dbi la
nguyén nhéan phat sinh dau khd. M6t nhan thirc nhu véy, trong kinh A ham dtrc Phat goi 1a
"khong nhu that tué tri", trong kinh Kim cang goi la "dién ddo mong tuéng", d6 la mot trong
nhitng ndi khd vé mat tam ly.

Néu nhu thé thi nhitng cai ma ching ta dang co, chiing ta khong nén xem chung 1a cai cua t01
mic ching ty do bién dbi sao? Nhu thé phai chang dao Phat da ¢b vii khich 18 tinh thin "v
trach nhiém" sao? Ngudi viét xin tra 101 rdng, dao Phat khong chu trrong nhu thé, dao Phat




luén luén khuyén moi ngudi, cdn c6 tinh thdn bén phan va trach nhiém, khéng nhiing chi co
trach nhiém c4 nhan ma ngay ca xa hoi ma nguoi 4y dang sdng, vi hoan thanh trach nhiém c4
nhan 1a dléu kién tat yéu dé xa hoi hoan thién, mot xa hoi hoan thi¢n la yéu t6 co ban dé con
ngudi ¢6 nép song binh an va hanh phic, doi sdng ca nhan va tap the co moi quan hé chang
chit khong thé tach roi. O day, dirc Phiat trinh bay gido 1y "v6 ngd" va "vé ngi so' nham muyc
dich chi rd that twdéng cla cac phap, gitp cho con ngu(n co su nhan thuc dung dén vé con
nguoi cling nhu moi vt chung quanh minh, vén 14 "v6 ngd" va "vo ngi s¢" vi that tuéng cua
c4c phép 1a duyén sinh, dé pha v& nhitng thanh kién, nhimg ¢ chép sai 1dm cia con ngudi ma
th()i n6 1a nguyén nhan sinh ra moi khé dau. Nhung mudn nhin thay tinh "vé ngd" va "vo ngi
sO" can phdi co tri tué. Tri tué 1a cai thdy dung nhu sy that (nhu that tug tri), khong phai 1a mot
céi thay qua su tuéng twong mo hd.

Thé nao 14 cai thy dung nhu sy that? La sy nhin thiy giita sy vat va y thirc 1a mot khong sai
khac, nhu chung ta thay lira, ching ta biét lra 1a néng, cho nén chung ta khong thoc tay vao
lira dé bi phong tay. Y thirc biét ltra 1a néng va thyc tai lira ciing nong, nhu vay goi 1a c4i biét
dung nhu sy that. Cai gi goi la cai thiy qua su tuong twong? La cai thdy gifta ¥ thirc va that tai
cua sy vat khong glong nhau. Vi nhu vé dém, trén con dudng qué khong c6 dién dudng, ngudi
b6 hanh thiy mét soi gidy 1am twdng con ran khi ¥ thire 1Am tuong soi day 1a con ran thi tam
1y so hai sinh khéi. Trén ¥ thirc nghi 1a con rén, nguoc lai trén thuc té, soi gidy khong phai 1a
con ran, nhu thé giita nhén thirc va that tai 13 hai cai khong giéng nhau, dtrc Phét goi do 1a cai
thiy qua sy twdng tuong.

Tu y nghia nay, chung ta c6 thé tra 161 van dé vira néu trén rit d& dang. Hién that chiing ta la
con nguoi dang song trén cudc doi nay, nhiing nhu cau can thiét cho sy sinh ton ctia con
nguoi, nhu nha &, com an, 40 mic... 1a nhitng nhu ciu can phai c6 khi con ngudi con séng, do
vay, con nguoi st dung ching 1a hanh dong tu nhién, khong c6 18i 14m gi, vin6 la phuong tién
dé séng, nhu vay thai do gilr gin bao hod cling la bbn phan va trach nhiém cin co, chung ta
khéng thé suy nghi ring, nhitng vat nay 1a duyén sinh v0 ngd tinh, ching ta khong nén st
dung va mat chiing tir do thay déi. Nhung khi ching thay doi theo luét ty nhién, ngoai kha
nang cua con ngudi ma chung ta van c6 duy tri, d6 14 thai d6 ¢ chip xuat phat tir vo minh,
khong phai tri tu¢. Nhu moi sy vat van hanh theo qui luat sanh tru di diét, thé nhung mét khi
sur vat van hanh theo qui luat nay, ¥ thirc con ngudi lai khong chip nhén, do 1a thai d6 ¢b chip.

Nhu véy thai d6 mac k¢ va thai d6 van hanh theo luat ty nhién 1a hai thai d¢ khac nhau, mét
bén phat xuét tir sy hidu blet va mot bén phat xuét tir vé minh, ciing vdy tinh than gin git c6
trach nhiém va thai do ¢b chép 14 hai thai d9 ciing khac nhau. Tinh than co trach nhiém la tinh
than xuat phat tir tri tu¢, nguoc lai thai do ¢b chép xuét phat tir vo minh. Cai gi xudt phat £ tri
tug, cai y dugc duc Phat d& cao, mang lai su hanh phiic; cai gi xudt phat tir vo minh, cai iy
mang lai khd dau, cai 4y duge due Phét khuyén tir bé. Do vy, dirc Phat khuyén moi nguoi
nén c6 nhan thirc ding dén vé con ngudi 1a "vo ngd" va "vo ngd s6", vi thuc tai Von 1a nhu
vay, khong thé dbi khac, nhiam muc dich gitip con ngudi nhin thiy chan that cudc song, tranh
xa kho dau. Pay 14 § nghia siu xa cta ciu: "Xua ciing nhu nay, ta chi néi 1én sy khé va sy diét
khé...

Qua do6 chung ta théy, con nguoi 1a débi tuong cho su thuyét gido cia duc Phat, déng thoi lap
truong va muc dich gido duc ciia Ngai 14 diét trir nhimg khé dau ctia con ngudi. Theo dirc
Phat ,ngudn géc sau xa ctia khd dau chinh la vd minh, v0 minh la cha d¢ cua sy ngheo nan, cua
tAt c4 nhitng thét bai trong cudc séng. Nhur vay,con ngudi mudn duge hanh phuc khong gi
khac hon la quat ddy anh sang cua tri tug, n6 la thanh dao bén nhét dé doan trir phién néo, 1a
yéu t6 co ban dé xay dung cude séng hanh phuc cho doi nay va doi sau.

[1] L& Trung, "An d6 Phat hoc tu tudng khai luan", Dai béc, NXB Thién hoa, 1993, p.11




[2]. Thamkhdo: "TapA ham kinh" kinh $6:154,155, 156, 157, 158, 159, 162, 163,164,165 ,
559; "Kinh Truong A ham" gom 2 kinh: "Kinh Pham dong" va "Kinh Sa mén qud", twong
duong kinh tang Pali la " Pham vong kinh" va "Sa mén qua kinh" trong "Truong bd kinh".
[3] Kinh "Vi du miii tén", Trung A ham, DT 1.

[4] HT. Minh Chéu dich, "kinh Vi du con rén" trong "Kinh Trung b$", Truong Cao cz‘ip Phat
hoc VN an hanh,

[5] "Kinh Tap A ham", kinh $6 760, DT 2, t& 199b-200a.
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